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Durante los uUltimos afios se ha observado un mayor uso de las nuevas
tecnologias en personas con autismo; sin embargo, no se tiene informacion

acerca de sl los padres aceptan o no el uso de estas herramientas y qué
opinon tienen al respecto.

El objetivo del estudio fue conocer la actitud de los padres mexicanos de
personas con autismo hacia el uso de herramientas tecnoldgicas tanto en la
vida cotidiana de sus hijos como para algun tipo de estimulacion.

RESULTADOS

Participaron 96 padres mexicanos de personas con autismo

Variables Promedio (n)

Sexo del Femenino /5% (n=72)
padre Masculino 25% (n = 24)

Variables Promedio (n)

Sexo del Femenino 21.9% (n=21)
hijo Masculino /8.1% (n = 75)

Edad

Promedio (n)

9.9 (DE = 6.2)

Principales ventajas del uso de la tecnologia segun
los padres de personas con autismo
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APRENDIZAJE ENTRETENIMIENTO MEJORA ATENCION
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Principales desventajas del uso de la tecnologia segin
los padres de personas con autismo
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USO EXCESIVO OBSESION TECNOLOGICA AISLAMIENTO

CONCLUSIONES

METODO

Se realizd un instrumento dirigido a padres de personas
con autismo, quienes se localizaron mediante
Instituciones publicas y privadas para que contestaran
voluntariamente una encuesta disefiada en linea
enviada por correo electronico, mediante un QR code o
de manera impresa.

ANALISIS ESTADISTICOS
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Se analizaron los datos descriptivos de la muestra y de las respuestas a la

encuesta realizada.

Los analisis de datos se realizaron con el programa SPSS v.22

Porcentaje de personas con autismo que usan

herramientas tecnologicas

;Cree que las herramientas ;Buscaria usar algun otro
tecnologicas le sirven a su tipo de tecnologias en el
hijo? futuro?

2.1% 5.2%

97.9% 94.8%

A pesar de percibir el uso de tecnologia con diversos pros y contras, la mayoria de los padres de personas con autismo decide utilizarla. El uso de estas
herramientas seguira siendo extendido conforme se presenten los avances tecnologicos, por o que sera importante brindar informacion a los padres sobre las
mejores herramientas para sus hijos con autismo y de como hacer un correcto uso de éstas dentro del hogar maximizando el potencial de |la tecnologia y
minimizando las desventajas que perciben de ella. Se recomienda realizar estudios posteriores con una muestra mayor.



